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e2016 - 60h en Sciences administratives - Ecole provinciale d'administration - Namur 
1997-2002  Agrégée de l’enseignement secondaire inférieur - Français - Histoire - Latin 
Haute Ecole Namuroise catholique (HENaC) - 
Département pédagogique de Champion/Malonne 
1996-1997 - IAD (Théâtre) - Louvain-la-Neuve  
1989-1996 Etudes secondaires, Option Latin-Grec 
Collège Notre-Dame de la Paix (Erpent - Namur)

Janvier 2012 à aujourd’hui  Administration communale de Mont-Saint-Guibert 
Employée au Service Population/Etat-Civil - indépendante complémentaire (Spiritualité & 
Développement personnel) 
Octobre 2010  - 2012  Pause carrière - statut d’indépendante 
Animatrice de rencontres culinaires pour enfants et adultes  
 2002 - 2010 Institut Saint-Joseph, Jambes 
Professeur de français au premier et deuxième degré de l’enseignement professionnel 
Depuis 2009 Statut d’indépendante complémentaire 
Animatrice de rencontres culinaires pour enfants et adultes - Développement personnel 
Janvier à juin 2002 Collège du Christ-Roi, Ottignies
Professeur de français, EDM au premier et au deuxième degré de l’enseignement général

2008 à aujourd’hui         Formations dans le domaine de la psychologie 
* Méditation Anapana, Vipassana, Méta  -Dhamma Mahi 
* Trouver sa voie, Pierre Catelin, Imagine 
* Le sens de la maladie et de la mort, Pierre Catelin, Imagine 
* Intuition et lâcher prise, Pierre Catelin, Imagine 
* Ecouter, comprendre, accepter, Pierre Catelin, Imagine 
* Le couple en conscience, Pierre Catelin, Imagine 
* La corne d'abondance, Pierre Catelin, Imagine • Etablir une relation aidante FAA 1A - 
module 1, Pierre Catelin, Imagine 
* Au coeur du système de croyances FAA 1A - module 2 , Pierre Catelin, Imagine 
* Les processus de changement FAA 1A - module 3, Pierre Catelin, Imagine 
* Exercices et évaluation FAA 1A - module 4, Pierre Catelin, Imagine
* Qui suis-je?, PRH, Brieuc Denis .   
* Femme, Energie sexuelle, sexualité, mouvement conscient, Virginie Lommel .   
* Cours d'alimentation vivante - Dominique Dessart (élève de Pol Grégoire et Alain Mahieu) 
* Corps Miroir, Philippe Hannetelle 
* Rencontres au Coeur du Vivant – Isabelle Padovani 
* Réveillez-vous! – Jean-Cédric Jacmart 
* Success coach – EAD 
* Les constellations familiales et systémiques – Patricia Lambotte 

• Animation 
• Gestion de projets 
• Gestion de conflits - Assertivité 
• Création de documents pédagogiques 
• Travail en équipe 
• Qualités d’accueil et d’écoute active
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Français - Langue maternelle 
- excellente maîtrise 
Anglais - Notions 


